
ReCap4.0 E-Newsletter Issue 5: 2024

“Make our educational competence shine a way for generations to come”

INSIDE THIS ISSUE

          Editor Greeting

          ReCap4.0 Overview
  

Module: 
DM and CM

          
ReCap4.0 Exhibition

          Inside interview
          DM and CM Trainers

          ReCap4.0’s News

02

03

04

06

10

14

2024 
and

The 4th year of  
ReCap4.0



RISE Issue 5: 2024

ทักทายจากทีมบรรณาธกิาร RISE for ReCap4.0

สวัสดปีใหม 2567 ทานผูอานท่ีเคารพทุกทาน ทางทีม บก.ขออนุญาตสงความปรารถนาดี

ยอนหลังมายังผูอานทุกทานเนื่องในวาระดิถีข้ึนปใหม ปพุทธศักราช 2567 ทางทีมบก. 

ขอใหป 2567 เปนปท่ีดสีําหรับทุกทาน เปนปท่ีเริ่มตนสิ่งใหม และประสบความสําเร็จทุก

ประการ และขอใหทานผูอานมสีุขภาพแข็งแรง ปราศจากโรคภัยไขเจ็บครับ

ตลอดระยะเวลาท่ีผานมาระหวางท่ีทางทีม บก. ไมไดพบกับทุกทาน ทางโครงการ 

ReCap4.0 ยังคงดําเนนิกจิกรรมตาง ๆ ของโครงการอยางตอเนื่องครับ ท้ังการเขารับการ

ฝกอบรมในโมดูลตาง ๆ ของทีมเทรนเนอรจากมหาวิทยาลัยไทยผูเขารวมโครงการ และ

การถายทอดความรูโมดูลตาง ๆ ใหกับคณาจารยกลุมเปาหมายของโครงการ และน่ันทํา

ใหทางโครงการ ReCap4.0 ไดรับการขยายเวลาในการดําเนินโครงการตออีก 1 ป เพื่อ

ถายทอดความรูใหกับทานผูอานท่ีเคารพเพิ่มเติมอีกครับ นอกจากการงานหลักท่ีกําลัง

ดําเนินงานอยู ทางโครงการไดเขารวมงานประชุมวิชาการ TE2023 ในเดือนกรกฎาคม 

2566 ท่ีผานมา โดยไดมกีารนําเสนอผลงานตาง ๆ จากการดําเนินการของโครงการ และ

ไดจัดนิทรรศการขนาดยอมภายใตชื่อ River of ReCap4.0 เพื่อแนะนําใหคณาจารยและ

นักวิจัยผูเขารวมงานประชุมวิชาการ TE2023 จากท่ัวโลกไดรูจักกับโครงการ ReCap4.0 

และไดรับความสนใจจากผูเขารวมประชุมวิชาการเปนอยางดี ซึ่งใน RISE ฉบับนี้ ไดเขียน

เลาเกี่ยวกับนทิรรศการใหทานผูอานท่ีเคารพไดรับทราบ และเห็นภาพบรรยากาศของการ

จัดนทิรรศการในงานประชุมวิชาการ ReCap4.0 ครับ

RISE ฉบับนี้ นอกจากท่ีทานผูอานจะไดรับชมภาพบรรยากาศของงานนิทรรศการ 

ReCap4.0 ทางทีม บก. ยังไดมีโอกาสสัมภาษณกับทีมเทรนเนอรผูถายทอดโมดูลวิชา 

Coaching and Mentoring Skills Development ซึ่งเปนทักษะท่ีจําเปนอีกทักษะหนึ่งสําหรับ

คณาจารย และสัมภาษณเทรนเนอรผูถายทอดโมดูล Digital Manufacturing ซึ่งเปนทักษะ

ทางดาน Industry 4.0 ท่ีจําเปนเชนกัน โดยทานผูอานท่ีเคารพจะไดรับทราบถึงความ

จําเปนของท้ังสองทักษะท่ีทําใหหัวหนาโครงการไดคัดเลือกโมดูลท้ังสองมาเสริมใหกับ

คณาจารยกลุมเปาหมายของโครงการครับ

ทางทีม บก. หวังวาทุกทานจะไดรับประโยชนจากขอมูลขาวสารท่ีนําเสนอ และรอติดตาม

เรื่องราวตางท่ีนาสนใจในฉบับตอไปครับ

ทมีบรรณาธิการ

www.recap4.ait.ac.th @ReCap4Thailand
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ดานที่ 1 – Curriculum Development

โมดูล 1 Learning Experience-Focused Course Design

and Development

แนะนําโครงการ ReCap4.0

โครงการยกระดับขีดความสามารถของคณาจารยสูความเปนเลิศ

ทางการสอนและการประยุกตใชเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 4.0 หรือที่

พวกเราเรียกกันสั้นๆวา ReCap 4.0 เปนความรวมมือกันระหวาง 5

มหาวิทยาลัยในประเทศไทยกับ 3 มหาวิทยาลัยในยุโรปภายใตการ

สนับสนุนของสหภาพยุโรปผานโปรแกรม Erasmus+ ซ่ึงเปนโปรแกรม

ที่เปนที่ยอมรับกันอยางกวางขวางในยุโรป โดยโครงการ ReCap 4.0

มีวัตถุประสงคในการยกระดับขีดความสามารถสูความเปนเลิศ

ทางการสอนและการประยุกตใชเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 4.0 ของ

คณาจารยของมหาวิทยาลัยทั่วประเทศไทย โดยเฉพาะอยางย่ิง

คณาจารยของมหาวิทยาลัยราชภัฏและมหาวิทยาลัยราชมงคล

เนื่องจากทางโครงการเล็งเห็นบทบาทและความสําคัญที่มีตอการ

เสริมสรางความเขมแข็งใหทองถิ่นและชุมชนของคณาจารยของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏและมหาวิทยาลัยราชมงคลที่กระจายอยูทั่วทุก

ภูมิภาคของประเทศ โดยองคความรูที่ทางโครงการจะมานําแบงปน

เปนองคความรูใหม เปนประสบการณตรงที่ทางสมาชิกของโครงการ

ไดรับตลอดระยะเวลาที่ไดรวมงานกันในโครงการการพัฒนาหลักสูตร

มหาบัณฑิตดานวศิวกรรมอุตสาหการเพื่อการสรางคุณคาอยางย่ังยืน

ของอุตสาหกรรมไทย หรือที่ คุนเคยกันในชื่อ MSIE4.0 โดยการ

ถายทอดจะเปนในรูปแบบหลักสูตรประกาศนียบัตรที่มุงเนนการ

พัฒนาขีดความสามารถใน 3 ดาน 10 โมดูล เพื่อนําไปสูการ

ประยุกตใชไดจริง ซ่ึงจะเปนประโยชนตอทั้งตัวคณาจารย นักศึกษา 

ทองถิ่น และชุมชน

ปจจุบันไดมีอาจารยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ และ

มหาวิทยาลัยราชมงคลลงทะเบียนเขารวมรับการอบรม

กับโครงการ ReCap4.0 แลวกวา 100 ทาน จากท่ัวทุก

ภูมภิาคของประเทศ ทานท่ีมีความสนใจเขารวมรับการ

อบรมยังคงสามารถศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมและ

ติ ด ต า ม ข อ มู ล ก า ร จั ด อ บ ร ม ไ ด ท่ี เ ว็ บ ไ ซ ต 

(www.recap4.ait.ac.th) แ ล ะ เ พ จ ข อ ง โ ค ร ง ก า ร 

(www.facebook.com/ReCap4Thailand) 

ดานที่ 2 – Teaching Skills Enhancement

โมดูล 2 Communication and Peoples Skills 

Development

โมดูล 3 Innovative Teaching and Learning Methods

โมดูล 4 Project-Based and Problem-Based Learning

โมดูล 5 Coaching and Mentoring Skills Development

ดานที่ 3 – องคความรูเก่ียวกับอุตสาหกรรม 4.0

โมดูล 6 Industrial Management in Industry 4.0

โมดูล 7 Applications of Optimization and Technology 

in Value Chain

โมดูล 8 Digital Manufacturing

โมดูล 9 Innovative Product Design and Development

โมดูล 10 Data Analytics

RISE Issue 5: 2024

http://www.recap4.ait.ac.th/
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ด้านที่ 3 – Teaching Skills 
Enhancement

โมดูล 5 Coaching and Mentoring 
Skills Development

Outline:
• Coaching and Mentoring
• Models of and approaches to 

coaching and mentoring
• Professional strengths and needs 

of a mentee
• Listening, questioning, 

constructive challenging, goal-
setting and trust-building

• Reflective practice to monitor 
and assess professional practice

Developer: 
Dr. Kathleen Horgan and Dr. Cathal de Paor  (MIC, Ireland)
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แนะนําหัวข้อการอบรม

การให้คําปรึกษาและการเป็น 
Mentor ช่วยให้เป็นผู้นําท่ีมี

คุณภาพและเป็นประสบการณ ์
พร้อมท่ีจะเรียนรู้และแบ่งปัน
ความรู้ในการเสริมสร้างองค์

ความรู้ท่ีย่ังยืน

พัฒนาทักษะและความสามารถทางการ
ให้คําปรึกษาและเป็น Mentor อย่างเต็ม
ประสิทธิภาพ เราให้โอกาสในการทดลอง
และฝึกฝนทักษะที่สําคัญในการสร้าง
สัมพันธภาพอันมีคุณภาพระหว่างผู้ให้
คําปรึกษาและผู้รับบริการ การเรียนรู้จะ
เน้นการสร้างสถานการณ์ที่สนับสนุนและ
ให้แรงบันดาลใจในการเปิดโอกาสสําหรับ
การพัฒนาทักษะที่จําเป็นสําหรับบทบาทนี้ 
มุ่งเน้นการประยุกต์ใช้ทฤษฎีและการ
ฝึกฝนที่ทันสมัยเพ่ือให้ผู้เรียนพร้อมที่จะ
เป็นนักให้คําปรึกษาและ Mentor ที่มี
ประสิทธิภาพในทุกสถานการณ์
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การลงทุนทีคุ่้มคา่สําหรับผู้ทีม่ี
ความสนใจในอุตสาหกรรม
การผลิตในยุคอุตสหกรรม 

4.0 เป็นการเพ่ิมความรู้ และ
ทักษะในการดําเนนิกิจการ
อย่างมีประสิทธิภาพและ

ประหยัดค่าใช้จ่าย

ด้านที่ 2 – องค์ความรู้เกี่ยวกับอุตสาหกรรม 
4.0

โมดูล 8 Digital Manufacturing

Outline:
• Digital Manufacturing – Digital 

Factory
• Manufacturing simulation
• Digital Twin
• Additive Manufacturing (AM) 

– Digital manufacturing 
technologies

• Additive Manufacturing 
process flow

• Additive Manufacturing 
Technologies

• Additive Manufacturing 
industries and applications

• Design for Additive 
Manufacturing

Developer: 
Dr. Bogdan ABAZA, Dr. Mihaela-Elena ULMEANU and
Dr. Manuela Roxana DIJMĂRESCU (UPB, Romania)

แนะนําหัวข้อการอบรม
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ความสําคัญของการนําเทคโนโลยี
ดิจิทัลมาใช้ในอุตสาหกรรม การ
สร้าง Digital Twin ด้วย Plant 
Simulation เพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ 
และ ปรับปรุงกระบวนการผลิตก่อน
ลงมือทําการปรับปรุงในโรงงาน
จริง Additive Manufacturing
กร ะ บวนก า ร ผลิ ต โ ดยก า ร ใ ช้
เทคโนโลยี 3D Printing เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการผลิต โมดูล 
Digital Manufacturing น้ี จะ
ช่วยให้องค์กรสามารถลดค่าใช้จ่าย
ท่ีไม่จําเป็นและเพ่ิมคุณภาพของ
ผลิตภัณฑ์ในอุตสาหกรรม
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สวัสดคีรับทานผูอานที่เคารพ ในฉบับน้ี กองบรรณาธิการขอใชพื้นที่ในการเลาสูกันฟงใหทานผูอานได

รับทราบเกี่ยวกับงานนิทรรศการ..ReCap4.0..ที่ทางโครงการไดมโีอกาสเขารวมจัดนิทรรศการในงานประชุมวชิาการ 

TE2023 ที่โครงการ ReCap4.0…เปนเจาภาพจัดงานในชวงเดือนกรกฎาคม 2566 ที่ผานมา คณะทํางาน Work 

Package 5 ไดรับมอบหมายจาก รศ.ดร.พิสุทธิ์ หัวหนาโครงการในการจัดนิทรรศการ ReCap4.0 เพื่อใหผูเขารวม

งานประชุมวชิาการ TE2023 ไดรับทราบขอมูลเกี่ยวกับโครงการ ReCap4.0 ที่เปนการพัฒนาศักยภาพของอาจารย

ผูสอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏ..และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตาง ๆ ซึ่งเปนคณาจารยกลุมเปาหมายของ

โครงการ ReCap4.0

แนวคิดของนิทรรศการ

ในการจัดนิทรรศการในครั้งน้ี ไดนําแนวคิด

โครงการ..ReCap4.0..ที่ทานหัวหนาโครงการเล็งเห็นวา

โครงการ ReCap4.0…น้ีเปนโครงการที่เพิ่มทักษะการ

จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ใ น ยุ ค อุ ต ส า ห ก ร ร ม 

4.0..(Indstry4.0)…ของคณาจารยในประเทศไทย ซึ่ง

สามารถเปรียบไดกับการปลูกตนไมใหประเทศไทยมี

ความเจริญงอกงามทั้งประเทศ ทางทีมงานจึงไดนํา

แนวคิดดังกลาวมาเปนพื้นฐานในการจัดนิทรรศการ 

ReCap4.0…ในครัง้น้ี

โดยใชช่ือนิทรรศการวา “River…of…ReCap4.0”…ที่เปนสายธารการไหลของโครงการที่จะเริ่มจากการเพาะตนกลาโดย 

Work Package ตาง ๆ ของโครงการ ไปจนถงึตนกลาเหลาน้ันเจรญิงอกงามเปนตนไมใหญ

……..ผูเขาชมนิทรรศการไดรับทราบเกี่ยวกับโครงการ ReCap4.0 ผาน River of ReCap4.0 ที่เปนการเลาภาพรวมของ

โครงการทัง้ในสวนของกระบวนการ และผลลัพธที่ไดจากการทํางานภายใตโครงการ ReCap4.0 ต้ังแต 

- Work Package 1 (WP1) Non-university capacity assessment

- Work Package 2 (WP2) Sustainable development of Industry 4.0 competence development training program

- Work Package 3 (WP3) Capacity training for non-university sector at tertiary level in Thailand 
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ที่สถานีน้ี ผูเขาชมนิทรรศการจะไดทราบเกี่ยวกับข้ันตอน

การทํางานการสํารวจและประเมินศักยภาพของอาจารย

ผูสอนในมหาวทิยาลัยราชภัฏ และมหาวทิยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคล ทัง้ในสวนของการประชุมกลุมยอย และทําแบบ

ประเมินศักยภาพ และผูเขาชมจะไดทราบผลของการ

ประเมนิวา เมื่ออาจารยในมหาวทิยาลัยเหลาน้ันไดทําการ

ประเมินแลว อาจารยนาจะตองไดรับการเสริมศักยภาพ

ทางดานใดบาง ทั้งในสวนของเนื้อหารายวิชาทางดาน

อุตสาหกรรม 4.0 และการจัดการเรียนการสอนดวย

วิ ธี การ จั ดการ เ รี ยนการสอนสมั ย ใหม  (Innovative 

Teaching Methods) ซึ่งผลจากการประเมินศักยภาพน้ีจะ

นําไปเปนขอมูลนําเขาเพื่อจัดเตรียมโมดูลการอบรมใหกับ

อาจารยในมหาวทิยาลัยเหลาน้ีตอไป และเมื่อเดนิออกจาก

สถานีที่ 1…ผูเขาชมนิทรรศการจะไดเห็นเนื้อหาโมดูลตาง ๆ  

ทั้ง 10…โมดูลที่ทางโครงการ ReCap4.0…ไดจัดเตรียมไว

เพื่ออบรมใหกับอาจารยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ และ

มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

เมื่อผูเขาชมนิทรรศการเดนิเขาประตูมา จะไดพบกับขอความตอนรับพรอมที่มาของโครงการ ReCap4.0 โดยยอ

วาเปนโครงการตอเนื่องจากโครงการ MSIE4.0…ที่ไดทําการปรับเนื้อหาการเรยีนการสอนของวิศวกรรมอุตสาหการ

ใหสอดคลองกับอุตสาหกรรม 4.0 โครงการ ReCap4.0 น้ี เปนการปรับรปูแบบการจัดการเรยีนการสอนใหสอดคลอง

กับรายวิชาที่ไดปรับปรุงไปกอนหนาน้ี และมีรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับวัตถุประสงคของโครงการเพื่อใหผูชมได

เขาใจในการทํางานตาง ๆ ที่จะไดรับทราบตามสถานีตาง ๆ 

สถานีท่ี 1 WP1 Non-university capacity assessment
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ในสถานีน้ี ผูเขาชมนิทรรศการจะไดรับทราบถึงการเตรียม

ความพรอมในการอบรมใหกับอาจารยกลุมเปาหมายจาก

มหาวทิยาลัยราชภัฏ และมหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ทั้งใน

สวนของการพัฒนาหลักสูตรที่จะตองอบรม และการเตรียม

เทรนเนอรไทยในรายวิชาที่ผูพัฒนาหลักสูตรเปนสมาชิกจาก

มหาวิทยาลัยทางยุโรป เพื่อใหเทรนเนอรไทยเหลาน้ีไปถายทอด

ใหกับอาจารยกลุมเปาหมาย ผูเขาชมนิทรรศการ ไดเห็นรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบที่เหมาะสมกับการเรียนการ

สอนในยุคอุตสาหกรรม 4.0 นอกจากน้ัน ผูเขาชมนิทรรศการยัง

ไดเห็นตัวอยางของกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนในลักษณะ

ของ Innovative Teaching and Learning Methods ในรายวิชา 

Mechanic of Materials, Quality Control, Marketing 

Management for Engineers และ Manufacturing Processes ซึ่ง

เปนการจําลองรปูแบบการจัดการเรยีนการสอนในรายวิชาตาง ๆ 

ดังกลาวใหผูเขาชมนิทรรศการไดเห็นแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนใหเหมาะสมกบัอุตสาหกรรม 4.0

สถานีท่ี 2 WP2 Sustainable development of Industry 4.0 competence development 
training program
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ที่สถาน้ีน้ี ผูเขาชมนิทรรศการจะไดเห็นภาพ และคลิปวีดีโอบางสวนของการจัดการอบรมเสริมทักษะใหกับ

คณาจารยจากมหาวทิยาลัยราชภัฏ และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกลุมเปาหมายของโครงการ ซึ่งในโมดูล

ตาง ๆ ที่ทางโครงการจัดอบรมใหกับคณาจารยกลุมเปาหมาย จะดําเนินการจัดการอบรมดวยวิธีจัดการเรียนการ

สอนในรูปแบบ Innovative Teaching and Learning Methods ผานวิธีการตาง ๆ ทั้ง Active learning, flipped 

classroom, Project-based and Problem-based learning และอืน่ ๆ ที่จะสามารถเปนตัวอยางใหผูเขาอบรมสามารถ

นําไปประยุกตใชได

งานนิทรรศการน้ี ไดรับความสนใจจากผูรวมงานประชุมวชิาการ TE2023 เปนอยางมาก และไดรับการช่ืนชม

จากผูเขาชมนิทรรศการวา เปนโครงการทีน่าสนใจ และจะชวยพัฒนาการศึกษาทางดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี

ของประเทศไทยใหสอดรับกับการพฒันาอุตสาหกรรม 4.0 ไดเปนอยางดี

สถานีท่ี 3 WP3 Capacity training for non-university sector at tertiary level in Thailand
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RISE - สวัสดีครับ Trainer ทุกทาน กอนอ่ืนรบกวน

แนะนําตัวกันใหทานผูอาน RISE รูจักกันหนอยครับ 

Trainer ARM: สวัสดคีรับ RISE และขอบคุณที่เชิญพวกเรา

มาที่น่ีเพื่อพูดคุยเกี่ยวกับหัวขอ Digital Manufacturing ผม

ช่ือ  ชยธัช เผือกสามัญ จากวิศวกรรมอุตสาหการ 

มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนอืครับ 

Trainer KWANG: สวัสดคีะ ดฉิัน กุลภัสร ทองแกว จาก

วศิวกรรมอุตสาหการมหาวทิยาลัยสงขลานครนิทรคะ

Trainer CHU: สวัสดคีรับ ผมช่ือ ชุกรี แดสา จากวศิวกรรม

อุตสาหการ มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทรครบั

Trainer PAE: สวัสดคีรบั ผมช่ือ นพกร ภูระยา จาก

วศิวกรรมอุตสาหการ มหาวทิยาลัยมหิดลครับ

ผศ. ดร. ชยธัช เผือกสามัญ 

Trainer ARM

RISE – กอนท่ีเราจะเร่ิมการสัมภาษณคร้ังนี้ อยากให

เลาเล็กๆ นอยๆ เกี่ยวกับท่ีมาและความสนใจใน 

Digital Manufacturing นี้ครับ

Trainer ARM: ขอบคุณครับ ผมเองในเบื้องตน มีความ

สนใจในเทคโนโลยีในสวนการบริหารจัดการผลิต และ

ก ร ะ บ ว น ก า ร ผ ลิ ต ใ น อุ ต ส า ห ก ร ร ม  แ ล ะ  Digital 

Manufacturing เปนหน่ึงในหัวขอที่ทาทายและนาสนใจมาก

ในปจจุบัน โดยการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีในการผลิต 

จะเปนโอกาสในการปรับปรุงกระบวนการผลิตและเพิ่ม

ความมปีระสทิธภิาพ 

RISE: ดูเหมือนเปนหัวขอท่ีมีความสําคัญและนาจะมี

ประโยชนมากในการพัฒนาและการใชเทคโนโลยีใน

อุตสาหกรรม

Trainer ARM: แนนอนครับ ความเขาใจและการนํา

เทคโนโลยีดิจิทัลมาใชในการผลิตที่มีประสิทธิภาพสูงน้ัน

สามารถชวยลดคาใชจายและเพิ่มคุณภาพของผลติภัณฑ 

RISE: อยากใหกลาวถึงหัวขอตางๆ โดยสรุปท่ีผูเขา

อบรมจะไดรับความรูจากการอบรมในดานนี้ หนอย

ครับ

Trainer ARM: ผูเขาอบรม Digital Manufacturing จะไดรับ

ความรูและฝกปฏบิัติโดยองคความรูสําคญัครอบคลุม

1. หลักการของ Digital Manufacturing: ผูเขาอบรมจะ

ไดรับพื้นฐานและความเขาใจเกี่ยวกับหลักการและ

กระบวนการใน Digital Manufacturing ซึ่งเปนฐานสําคัญ

ในการปรับใชเทคโนโลยีในอุตสาหกรรม.

2. นิยามของ Digital Manufacturing: ผูเขาอบรมจะรูจักกบั

ความหมายและความสําคัญของ Digital Manufacturing 

ซึ่งเปนการผลติที่ใชเทคโนโลยีดจิทิัลเพื่อเพิ่มประสทิธภิาพ

และคุณภาพของผลติภัณฑ.

3. Digital Twin Plant Simulation: การอบรมเนนการสราง

และใชงาน Digital Twin Plant Simulation ซึ่งเปนการ

จําลองโรงงานในโลกเสมอืน เพื่อทดสอบและปรับปรุง

กระบวนการผลติ ผูเขาอบรมจะไดรบัความเขาใจวาการใช

Digital Twin ชวยใหการวางแผนและการทดสอบเปนเรื่อง

งายข้ึน

กลับมาอีกคร้ังกับการสัมภาษณ New Gen Trainer ตามท่ีทานผูอานไดทราบแลววาในโครงการ ReCap4.0 ท่ี

ไดรับทุนสนับสนุนจากคณะกรรมาธิการยุโรป ไดมีถายทอดองคความรูจากกลุมประเทศ EU มายัง New Gen 

Trainer เพื่อใหสามารถนําไปแลกเปลี่ยนกบัคณาจารยกืลุมเปาหมายของโครงการ ใน RISE ฉบับนี้ ทีมบก.ไดมี

โอกาสสัมภาษณ ทีม New Gen Trainer ผูรับผิดชอบในโมดูล Digital Manufacturing (DM) และ โมดูล 

Coaching and Mentoring Skills Development ใหทุกทานอานกันครับ
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RISE - มาท่ี Trainer KWANG บางดีกวา อยากให

ชวยบอกวา Plant Simulation คืออะไรและทําไมถึง

สําคัญในภาคอุตสาหกรรม?

Trainer KWANG : Plant Simulation เปนเทคโนโลยีที่ใช

การจําลองและจําลองการทํางานของโรงงานหรือระบบ

การผลิต หรือที่เราอาจจะเรียกวา Digital Twin ซึ่งมี

ความสําคัญในภาคอุตสาหกรรมดวยเหตุผลเหลาน้ีนะคะ

1. ประหยัดทรัพยากร: Plant Simulation ชวยในการลด

การใชทรัพยากรในการผลติ เชน เครื่องจักร พื้นที่โรงงาน 

แรงงาน ซึ่งทําใหลดตนทุนการผลติและเพิ่มกําไร

2. การเพิ่มประสิทธิภาพ: การจําลองกระบวนการผลิต

ชวยใหบรรจุภัณฑทํางานไดดย่ิีงข้ึน ลดระยะเวลาที่เสียไป

ในการเคลื่อนยาย และอื่น ๆ ที่สามารถเพิ่มประสิทธิภาพ

ของกระบวนการการผลติ

3. การวางแผนการผลิต: Plant Simulation ชวยในการ

วางแผนการผลิตและการจัดเรียงโรงงานที่เหมาะสม ทํา

ใหงานสามารถดําเนินไปไดตามตารางและเพิ่มความ

ยืดหยุนในการปรับแผนตามเปลี่ยนแปลงของตลาดหรือ

สถานการณ

RISE - Plant Simulation สามารถชวยในการปรับปรุง

กระบวนการผลติไดอยางไรนะครับ?

Trainer KWANG : Plant Simulation ชวยไดหลายวธิดัีงนี้:

1. การปรับแตงกระบวนการ: Plant Simulation ชวยใน

การจําลองและปรับแตงกระบวนการการผลิตโดยยังไม

ตองปรับปรุงจรงิในโรงงาน

2. การจัดการการควบคุม: การจําลองระบบควบคุมและ

การตรวจสอบชวยในการควบคุมและปรับปรุงคุณภาพ

ของผลติภัณฑ โดยลดความผดิพลาดในกระบวนการ

3. การปรับปรุงระบบตรวจสอบคุณภาพ: ดวยการ

จําลองการทํางานของระบบจะชวยใหสามารถปรับปรุง

การตรวจสอบคุณภาพและลดขอผดิพลาด

4. การแยกสวนการผลิต: การจําลองและวางแผนการ

ผลิตชวยในการแยกสวนกระบวนการที่เปนปญหาและ

แก ไข ไดอยางมีประสิทธิภาพ ทํา ใหคุณภาพของ

ผลติภัณฑดข้ึีน

Plant Simulation จงึจัดไดวาเปนเครื่องมอืที่สําคัญในการ

ปรับปรุ งคุณภาพของผลิตภัณฑและการผลิต ใน

อุตสาหกรรม โดยชวยในการลดความผดิพลาด

ปรับปรุงประสทิธภิาพ และเพิ่มคุณภาพ

ของผลติภัณฑในกระบวนการ

การผลติและโรงงาน.

Trainer KWANG
ผศ.ดร. กุลภัสร์ ทองแก้ว

Trainer CHU
ดร. ชุกรี แดสา 

และสุดทายคอื 4. Additive Manufacturing: ผูเขาอบรมจะ

รูจักกับ Additive Manufacturing หรอื 3D Printing ที่จะ

เขามามบีทบาทตอการผลติในยุคอุตสาหกรรม 4.0 ครับ

4. การจัดการความเสี่ยง: การจําลองการทํางานชวยใน

การระบุความเสี่ยงและปญหาในกระบวนการการผลิตที่

อาจเกดิข้ึน และอนุรักษเวลาและคาใชจายในการแกปญหา
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RISE - มาท่ี Trainer CHU บาง ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปน

ผูเชี่ยวชาญทางดาน Additive Manufacturing 

Trainer CHU: ขอบคุณครับ อาจจะไมขนาดน้ัน แตก็ยินดีที่

ไดมาแบงปนขอมลูเกี่ยวกับ Additive Manufacturing ครับ

RISE - เราจะเร่ิมตนดวยคําถามแรกเกี่ยวกับ Additive 

Manufacturing วาคอือะไรและทําไมถงึมีความสําคัญ

Trainer CHU: Additive Manufacturing เปนกระบวนการที่

ใชเทคนิคการสรางวัตถุ 3 มิติโดยการสรางข้ึนช้ันตอช้ัน 

จากวัสดุที่มีอยูแลว โดยที่ไมตองเสียเศษสวนของวัสดุใน

กระบวนการ น่ีทําใหมขีอไดเปรยีบหลายประการ

1. ลดความเสี่ยงและขอจํากัดในการผลิตช้ินงาน: การใช

Additive Manufacturing สามารถผลิดช้ินงานโดยยังไม

จําเปนตองสรางแมพิมพหรือเครื่องมือสําหรับการผลิตแต

ละช้ิน ทําใหเปนไปไดที่จะทําผลิตกิจกรรมทางการผลิตที่มี

ประสทิธภิาพมากข้ึน

2. ปรับรูปแบบได: Additive Manufacturing ชวยในการ

สรางผลิตภัณฑหลายรูปแบบไดในหน่ึงกระบวนการ ซึ่ง

เหมาะสําหรับการผลิตของกิจการที่ตองการผลิตช้ินงานที่

เฉพาะเจาะจงหรอืหลายรูปแบบ

3. ลดการสูญเสียวัสดุ: การผลิต Additive Manufacturing 

จะใชวัสดุตามที่จําเปนเทาน้ัน ทําใหลดการสูญเสยีวัสดุ

4. สรางโอกาสใหมในสาขาสรางแรงงาน: การพัฒนา 

Additive Manufacturing ทําใหเกดิโอกาสใหมในสาขางานที่

เกี่ยวของ เชน การใชเทคนิคการพิมพ และการจัดการการ

ผลติแบบ Additive Manufacturing ครับ

RISE: นาสนใจมากครับ Additive Manufacturing ดู

เหมือนจะมีความสําคัญมากในอุตสาหกรรมเลยนะครับ 

เรามาตอท่ี Trainer PAE บาง อยากใหชวยสรุปอีกคร้ัง

วาโมดูล Digital Manufacturing นี้จะไดอะไรบางครับ

Trainer PAE: การอบรมในดาน Digital Manufacturing โดย

เนนที่ Plant Simulation และ Additive Manufacturing จะทํา

ใหผูเขาอบรมไดรับประโยชนมากมายดังน้ี:

1. จะชวยเสริมสรางความรูและทักษะที่จําเปนในการ

เปลี่ยนแปลงและปรับปรุงกระบวนการผลิตดวยเทคโนโลยี

ดจิทิัล เชนการใชซอฟตแวรการจําลองและการพมิพ 3D.

2. เพิ่มประสทิธภิาพในการผลติ การใชเทคโนโลยีการจําลอง

สถานการณ ชวยใหผูเขาอบรมเขาใจกระบวนการผลิตอยาง

ละเอยีดและสามารถวางแผนและปรับปรุงการดําเนินงานให

มีประสิทธิภาพมากข้ึน ที่สุด นอกจากน้ี การใชเทคโนโลยี 

Additive Manufacturing ชวยลดการทํางานที่ซับซอน ทําให

เกดิประสทิธภิาพในการผลติและลดความสูญเสยี.

3. การอบรมใน Digital Manufacturing ชวยใหผูเขาอบรม

สามาร ถป รั บ ตั วกั บ การ เ ป ลี่ ย นแป ลงที่ ร วด เ ร็ ว ใ น

อุตสาหกรรมการผลิต และมีความสามารถในการนํา

เทค โนโล ยี ใหม  ๆ  มาใช ในการพัฒนาและปรับปรุ ง

กระบวนการการผลติอยางตอเนื่อง.

4. การมีความรูและทักษะใน Digital Manufacturing โดย 

เฉพาะในสวนของการจําลองกระบวนการผลิตและการพิมพ 

3D จะทําใหผูเขาอบรมมโีอกาสในการหางานในอุตสาหกรรม

การผลติที่ตองการความรูน้ี.

5. ลดความเสี่ยงในการลงทุน: การเรียนรูเกี่ยวกับ Digital 

Manufacturing ชวยใหบริษัทลดความเสี่ยงในการลงทุนใน

เทคโนโลยีและการอุตสาหกรรมใหม ๆ โดยชวยใหพวกเขา

ทราบวาเทคโนโลยีใดที่เหมาะสมสําหรับธุรกจิครับ

การอบรม Digital Manufacturing ที่เนนที่ Plant Simulation 

และ Additive Manufacturing จะเปนการลงทุนที่คุมคา

สําหรับผูที่มคีวามสนใจในอุตสาหกรรมการผลติและการเพิ่ม

ความรูและทักษะในการดําเนินกิจการอยางมีประสิทธิภาพ

และประหยัดคาใชจายไดเปนอยางดคีรับ

Trainer PAE
ดร. นพกร ภู่ระย้า 
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RISE – เรามาแลกเปลี่ยนกับ Trainer ผูรับผิดชอบ

การอบรมโมดูล Coaching and Mentoring กันบาง

นะครับ กอนอ่ืนรบกวนแนะนําตัวกันใหทานผูอาน

RISE รูจักกันหนอยครับ

Trainer LEK: ไฮไลทเลยคงเปน GROW Model ที่ชวยในการ

สรางและกระตุนใหมีการสนทนาที่มีโครงสรางแบบแผน

มากข้ึน เพื่อชวยใหผูถูกโคชพัฒนาตนเองไดอยางมี

ประสิทธิภาพ สามารถนําไปประยุกต ใช ในการให

คําปรกึษาของอาจารยรบัผดิชอบไดดเีลยครับ

Trainer LEK : โมดูลน้ีเปนโมดูลที่นําเสนอเขาใจแนวคิด

พื้นฐานและความแตกตางระหวางการโคชและการเมนเทอร

และการทําขอตกลงเรื่องเมนเทอรและผูเรยีน 

Trainer LEK
ดร.สุริยา จิรสถิตสิน

Trainer WARM : นอกจากน้ียังฝกการสนทนาเกี่ยวกับ

หลักการพื้นฐานของการโคชและการเมนเทอร รวมถึง

พัฒนาทักษะในการวิจารณและการวิเคราะหงานวิจัยที่

เกี่ยวของกับการโคชและการเมนเทอรครับ 

Trainer WARM
ผศ.ดร. ฐิติพงศ์ จํารัส

Trainer BALL : ใชครับ เราจะสามารถระบุและแกไขความ

ทาทายที่พบไดบอยในความสัมพันธการโคชและการเมน

เทอร การประเมนิและปรับปรุงทักษะการฟงของตนเอง ซึ่ง

เปนสวนสําคัญของการโคชและการเมนเทอรเลย

Trainer TOM : มกีจิกรรมฝกปฏบิัติการฟงอยางมีสติ หรือ 

Deep Listening โดยมสีวนรวมในกจิกรรมที่จะเสริมทักษะ

การฟงอยางมีประสิทธิภาพ การอานภาษากาย รวมถึง

คําแนะนําทางปฏิบัติในการใชทักษะการอานภาษากายใน

การโคช ทําใหเขาใจศิลปะในการถามคําถามที่สนับสนุน

การสื่อสารและการเรียนรู เขาใจบทบาทตาง ๆ ในบริบท

ของการโคชและการเมนเทอร

Trainer BALL
ผศ.ดร.ชวัลณัฎฐ์ เจริญเขษมมีสุข

Trainer TOM
ผศ.ทวี นาครัชตะอมร

RISE - รบกวนเลาใหทานผูอานฟงหนอยครับ วาโมดูล

นี้ สอนเกี่ยวกับอะไร และรูปแบบการสอนเปนอยางไร

Trainer LEK: ผมช่ือสุริยา จิรสถิตสิน จากวิศวกรรมอุตสา

หการมหาวทิยาลัยสงขลานครนิทรครับ 

Trainer BALL: สวัสดคีรับผมบอล ชวัลณฎฐ เจรญิเขษมมี

สุข จากภาควชิาวศิวกรรมเครือ่งกล มหาวทิยาลัยมหิดล

Trainer TOM: สวัสดคีรับทวี นาครัชตะอมร จากวศิวกรรม

อุตสาหการ มหาวทิยาลัยขอนแกนครับ

Trainer WARM: สวัสดคีรบั ผมช่ือ ฐติิพงศ จํารัสจาก

วศิวกรรมอุตสาหการ มหาวทิยาลัยขอนแกนครับ

RISE Issue 5: 2024



ReCap 4.0’s News & Activities
ReCap4.0 @ TE2023

โครงการ ReCap4.0 รวมเปนเจาภาพ

ในการจัดการประชุมวิชาการ TE2023

และทีมงานReCap4.0 เขารวมงาน

ประชุม TE2023 

รศ.ดร.พิสุทธ์ิ ขุมทรัพย หัวหนาโครงการ ReCap4.0 ไดนํา

ทีม ง า น  ReCap4.0 อั น ประ ก อบด วย  ส มา ชิ ก จ า ก

มหาวิทยาลัยไทย 5 แหง และมหาวิทยาลัยในสหภาพ

ยุโรป 3 แหง รวมเปนเจาภาพในการจัดประชุมวิชาการ 

TE2023 (Transdisciplinary Engineering) ณ โรงแรมดุสิต

ธานี หัวหิน จ.ประจวยคีรีขันธ ในระหวางวันท่ี 11 – 14 

กรกฎาคม 2566 ท่ีผานมา และนําทีม ReCap4.0 เขารวม

นําเสนอผลงานจากโครงการ ReCap4.0 ในงานประชุม

ดังกลาว ในงาน TE20230 โครงการไดรับเกียรติจากทาน

อภิสทิธ์ิ เวชชาชวีะ อดตีนายกรัฐมนตกีลาวปาฐกถาพิเศษ

ในหัวขอ Driving a Value-Based Economy with 

Transdisciplinarity in a Changing and Connected World

RISE Issue 5: 2024
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ReCap 4.0’s News & Activities
ReCap4.0 @ TE2023

นอกจากการเขารวมนํานอผลงานในการประชุมวิชาการ หัวหนา

โครงการ รศ.ดร.พิสุทธ์ิยังไดมอบหมายใหมีการจัดนิทรรศการ 

River of ReCap4.0 เพ่ือเปนการแนะนําโครงการใหกับผูเขารวม

ประชุมวิชาการ TE2023 ไดรับทราบเกี่ยวกับโครงการ ดังท่ีไดมี

การนําเสนอในสวนของเนื้อหาใน RISE ฉบับนี้

ในงานประชุม TE2023 ทีม ReCap4.0 ได

เขารวมนําเสนอผลงานวิชาการที่ เปน

ผ ล ลั พ ธ จ า ก ก า ร ดํ า เ นิ น โ ค ร ง ก า ร 

ReCap4.0 ตลอดระยะเวลา 3 ปท่ีผานมา 

โดยมีการนําเสนอบทความท้ังทางดานการ

จัดการเรียนการสอน และบทความทาง 

ดานอุตสาหกรรม 4.0 ตาง ๆ รวมทั้งสิ้น 

12 บทความ ซึ่งรายละเอียดบทความตาง 

ๆ ของ โครงการ  ReCap4.0 ได รับการ

รวบรวม และสามารถเขาถงึไดจากเวบไซต 

http://recap4.ait.ac.th/our-presentations-

at-te2023/ 

http://recap4.ait.ac.th/our-presentations-at-te2023/
http://recap4.ait.ac.th/our-presentations-at-te2023/


ReCap 4.0’s News & Activities
ReCap4.0 Training

For more training photos

29 - 31 พฤษภาคม 2566 
Innovative Teaching and Learning Methods 

(ITM) ณ คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น จ.ขอนแก่น

8 - 10 กันยายน 2566 
Digital Manufacturing (DM) 

ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
จ.เชียงใหม่

28 - 30 สิงหาคม 2566 
Digital Manufacturing (DM) ณ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จ.สงขลา

RISE Issue 5: 2024
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ReCap 4.0’s News & Activities
ReCap4.0 Training

30 กันยายน – 2 ตุลาคม 2566
Digital Manufacturing (DM) ณ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 25 – 27 ตุลาคม 2566
Digital Manufacturing (DM) ณ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน จ. นครราชสีมา

22-24 พฤศจิกายน 2566
Communication and People Skills 

Development ณ Western Digital Storage 
Technologies Bangpa-In Plant

15 - 17 ธันวาคม 2566 
Digital Manufacturing (DM) ณ 
มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง

For more training photos

RISE Issue 5: 2024
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ReCap 4.0’s News & Activities
ReCap4.0 Training

30++Trainings
4 Regions
More than 250 participants
26 Institutes

@ReCap4Thailand

For more training photos

Rajamangala University of Technology 
Lanna, Chiang Mai Campus

Roi Et Rajabhat University

KMUTNB Main Campus

Northeastern University

Suan Sunandha Rajabhat University

Chiang Rai Rajabhat University

Western Digital 
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ทีมบรรณาธิการ

ที่ปรึกษา
พิสุทธิ์ ขุมทรัพย์

สถาบันเทคโนโลยีแห่งเอเชีย

อรรถกร เก่งพล
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ

บรรณาธิการ
ตวงยศ สุภีกิตย์
มหาวิทยาลัยมหิดล

กองบรรณาธิการ

วนิดา รัตนมณี
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

ฐิติพงศ์ จํารัส
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

สิรวิชญ์ สว่างนพ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ

ดวงธดิา หัสดินทร ณ อยุธยา
สถาบันเทคโนโลยีแห่งเอเชีย

Cathal de Paor
Mary Immaculate College, Ireland 

Cristiano Jesus   
University of Minho, Portugal 

Manuela Roxana Dijmarescu
University Politehnica of Bucharest, Romania

THANK YOU

www.recap4.ait.ac.th @ReCap4Thailand
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